F.C. Patro Hoevenen
Trainingsoverzicht Seizoen '25-'26

MAANDAG 16u 17u 18u 19u 20u 21u
00| 05|10|15|20|25|30|35|40|45|50|55Q00|05|10|15|20|25|30|35|40|45|50|55 00‘05‘10‘15‘20‘25‘30‘35‘40‘45‘50‘55 00‘05‘10‘15‘20‘25‘30‘35‘40 45‘50‘55 00‘05‘10‘15‘20‘25‘30‘35‘40‘45‘50‘55 00‘05‘10 15| 20| 25| 30
KG Links U15B * 18:00-19:45 U17B * 19:45-21:15
KG Rechts U8 * 17:00-18:00 IHEEEE U12 * 18:30-20:00 | U178 (volledig veld)
NG Links U11 * 17:30-19:00 | U13 * 19:00-20:30 | U17A (volledig veld)
NG Rechts U15A * 18:30-20:00 U17A * 20:00-21:30
PuP [T T T T T T T T T T T I T T T T T T T TTT
16u 17u 18u 19u 20u 21u
DINSDAG
00| 05|10|15|20|25|30|35|40|45|50|55Q00|05|10| 15| 20| 25 30‘35‘40‘45‘50‘55 00‘05‘10‘15‘20‘25‘30‘35‘40‘45‘50‘55 00| 05|10| 15| 20| 25|30|35|40|45|50|55 00‘05‘10‘15‘20‘25‘30‘35‘40‘45‘50‘55 00‘05‘10‘15‘20‘25 30
KG Links U10 * 17:30-19:00 Miekes * 20:00-21:30
KG Rechts U9 * 18:00-19:30 1° ploeg * 20:00-21:30
NG Links U19 (volledig veld)
NG Rechts U19 * 19:00-20:30
PuP [T TTTTTTITTITITTTT
WOENSDAG 16u 17u 18u 19u 20u 21u
00| 05|10(15|20| 25 30‘35‘40‘45‘50‘55 00‘05‘10‘15‘20‘25 30|35|40| 45| 50| 55 00‘05‘10‘15‘20‘25‘30‘35‘40‘45‘50‘55 00‘05‘10‘15‘20‘25 30‘35‘40‘45‘50‘55 00‘05‘10‘15‘20‘25‘30‘35‘40‘45‘50‘55 00‘05‘10‘15‘20‘25 30
KG Links U7 * 16:30-17:30 U11 * 18:00-19:30 U15A (volledig veld) U17A * 20:00-21:30
KG Rechts Keeperstraining U15A * 18:30-20:00 U17A * 20:00-21:30
NG Links U8 * 16:30-17:30 | | U12 * 18:30-20:00 U158 (volledig veld)
NG Rechts RN | U9 * 17:15-18:45 U15B * 18:45-20:30
PUP U6+ 16:30-17:30 [T I T TT T T T T T T T T T T T T ]
DONDERDAG 16u 17u 18u 19u 20u 21u
00| 05|10(15|20|25|30|35|40|45|50|55000|{05|10|15|20| 25 30‘35‘40‘45‘50‘55 00‘05‘10‘15‘20‘25‘30‘35‘40‘45‘50‘55 00‘05‘10‘15‘20‘25‘30‘35‘40‘45‘50‘55 00‘05‘10‘15‘20‘25 30‘35‘40‘45‘50‘55 00‘05‘10‘15‘20‘25 30
KG Links U10 * 17:30-19:00 U19 * 19:00-20:30 1e ploeg (volledig veld)
KG Rechts U13 * 18:30-20:00 | 1° ploeg * 20:00-21:30
NG Links U17B (volledig veld)
NG Rechts U17B * 19:30-21:00
[T TTTTTTTTITTTT]
U6 Woensdag PUP 16:30 - 17:30 U12 Maandag KG Rechts 18:30 - 20:00 U17A Maandag NG Rechts 20:00 - 21:30
U7 Woensdag KG Links 16:30 - 17:30 Woensdag NG Links 18:30 - 20:00 Woensdag  KG Rechts 20:00 - 21:30
us Maandag KG Rechts 17:00 - 18:00 U13 Maandag NG Links 19:00 - 20:30 U1s Dinsdag NG Rechts 19:00 - 20:30
Woensdag NG Links 16:30 - 17:30 Donderdag KG Rechts 18:30 - 20:00 Donderdag KG Links 19:00 - 20:30
U9 Dinsdag KG Rechts 18:00 - 19:30 U15B Maandag KG Links 18:00 - 19:45 1° bl Dinsdag KG Rechts 20:00 - 21:30
oe
Woensdag NG Rechts 17:15 - 18:45 Woensdag NG Rechts 18:45 - 20:30 ploeg Donderdag KG Rechts 20:00 - 21:30
U10 Dinsdag KG Links 17:30 - 19:00 U15A Maandag NG Rechts 18:30 - 20:00 Miekes Dinsdag KG Links 20:00 - 21:30
Donderdag KG Links 17:30 - 19:00 Woensdag  KG Rechts 18:30 - 20:00 Keepers Woensdag  KG Rechts  15:30 - 18:30
U Maandag NG Links 17:30 - 19:00 U178 Maandag KG Links 19:45 - 21:15 KG = Kunstgras NG = Natuurgras
Woensdag KG Links 18:00 - 19:30 Donderdag NG Rechts 19:30 - 21:00

Versie: 28/10/2025




